
COMPTE RENDU RANDONNEE

Date Vendredi 2 juin2023

Parcours L'Arboretum de l'Espaze à Camplong

Parcours  réalisé 12,5 km   / 551 m de dénivelé cumulé env./ 3 h 40 env. de marche effective

Commentaires

Nous étions 5  participants pour cette  dernière rando de la saison.  Temps  ensoleillé et  température  
chaude mais agréable car cheminement dans les bois à 95% : Seule la montée à la table d'orientation 
était sans ombre : Super vue à 360 !  . Cheminements  sur pistes et sentiers  en forêt...Longue montée 
douce  sans difficultés, puis descente un peu plus physique. Rafraichissement à Bédarieux dans un bar à 
bière fabriquée sur place artisanalement : Tres bonne.!!!


